UMBRA® TATTO0

ZASADY PIELEGNACII TATUAZU

NIE DOTYKAJ I NIE DRAP

Nie drap swiezego tatuazu i nie pozwalaj, aby dotykaty go inne osoby ani zwierzeta. W razie swedzenia delikatnie
poklep skore czysta dtonia.

MYJ, ALE NIE ODMACZA)

Delikatnie myj tatuaz letnig wodg z tagodnym mydtem, lecz nigdy go nie odmaczaj. Dtugie kapiele i moczenie
rozmiekczaja skore i moga wyptukac barwnik.

CZYSTA POSCIEL
Dbaj o czystosc¢ poscieli i zmieniaj jg regularnie przez caty okres gojenia sie tatuazu.

NIE ZRYWA) STRUPKOW

Podczas gojenia moga pojawic sie strupki. Nie usuwaj ich na site, aby nie uszkodzi¢ skory i nie wywotac infekcji.

UNIKAJ SLONCA | SOLARIUM

Przez 2-3 tygodnie nie wystawiaj tatuazu na stonce ani nie korzystaj z solarium — promienie UV powodujg
blakniecie barw.

OGRANICZ AKTYWNOSC FIZYCINA

Podczas gojenia ogranicz intensywny wysitek. Pocenie i wilgo¢ zwiekszaja ryzyko zakazenia.

PRZEWIEWNA ODZIEZ
Nos luzne ubrania z naturalnych tkanin (np. bawetny), aby nie podraznia¢ gojacej sie skory.

PEENE WYGOJENIE
Tatuaz jest w petni wygojony, gdy skora staje sie gtadka i matowa — zwykle po 3-4 tygodniach.

OCHRONA KOLOROW

Aby zachowac intensywnosc¢ barw, na state chron tatuaz przed stoncem. Stosuj krem z wysokim filtrem UV lub
zakrywaj go odzieza.

MASZ PYTANIA?

W razie watpliwosci skontaktuj sie ze studiem Umbra Tattoo. Po petnym zagojeniu zalecamy wizyte kontrolna.
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UMBRA® TATTO0

PIELEGNACIA PO ZABIEGU
_sscon sk

UMYJ RECE

Doktadnie umyj dtonie przed kazdym przystgpieniem do pielegnacji.

ZDEJMIJ OPATRUNEK Z SALONU

Po 24 godzinach ostroznie usun opatrunek zatozony w salonie. Najlepiej zrob to pod strumieniem letniej wody,
delikatnie zsuwajac go ze skory.

PRZEMYJ, ALE NIE ODMACZA)J
tagodnie przemyj tatuaz letnig wodg z szarym mydtem lub hipoalergicznym ptynem do higieny intymnej. Myj krotko
— nie odmaczaj tatuazu. Przez pierwsze 2-3 dni moze wydzielac¢ sie osocze, co jest naturalne.

0SUSZ DELIKATNIE

Osusz tatuaz recznikiem papierowym, nie pocierajac skory. Nie uzywaj zwyktego recznika.

DRUGI OPATRUNEK, POTEM KREM

Odczekaj 5-10 minut i na sucha skore natéz opatrunek otrzymany w salonie. Po 2-3 dniach zdejmij go i rozpocznij
smarowanie kremem do pielegnacji tatuazu. Przez pierwsze dwa tygodnie smaruj tatuaz 3-4 razy dziennie, aby byt
nawilzony.

CHRON PO IDJECIU OPATRUNKU
Po sciggnieciu drugiego opatrunku, przebywajac w domu, nos tatuaz odkryty — uwazaj, aby go nie ocierac ani
uciskac. Poza domem lub w zakurzonych pomieszczeniach ostaniaj go odzieza przez kilka kolejnych dni.
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